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TOUS AU COMPOST ! EST UN ÉVÈNEMENT 
NATIONAL ANNUEL QUI VALORISE LA PRATIQUE 

DU COMPOSTAGE. ZOOM SUR LES ACTIONS 
PROPOSÉES EN CŒUR DU VAR.

• le compostage en établissement (restaura-
tion collective, restaurants, cantines, etc.)

Comme chaque année depuis 10 ans, la 
Communauté de communes participera à 
cet évènement et proposera de nombreuses 
activités. Au programme :
• distribution de compost (composteurs par-
tagés) sur l’ensemble du territoire
• formation approfondie au compostage 
(Compost’party) avec les maîtres-compos-
teurs de Cœur du Var. Cette formation sera 
suivie d’un quizz pour tester ses connaissances
• ateliers de jardinage. L’objectif est de mon-
trer les bienfaits du compost pour les plantes 
et potagers
• distribution de broyats dans les quatre déchète-
ries intercommunales du territoire (Le Cannet-des-
Maures, Flassans-sur-Issole, Pignans et Puget-Ville)

Les biodéchets, ou déchets fermentescibles, 
sont constitués des déchets alimentaires et 
autres déchets naturels biodégradables. Ces 
déchets représentent 30% du contenu des pou-
belles d’ordures ménagères (ordures enfouies), 
c’est pourquoi il est important de les valoriser.

Tous au compost ! se déroulera du 25 mars 
au 9 avril prochain sur l’ensemble du terri-
toire français. L’objectif est de valoriser la pra-
tique du compostage de proximité, comme :
• le compostage domestique (composteur 
individuel, lombricomposteur, etc.)
• le compostage partagé (en immeuble, 
quartier, plateforme collective, etc.)

 Tous auL 
 COMPOST !L

Plus d’infos : www.letriacoeur.fr ou 04 94 39 44 90. 
Les composteurs sont gratuits pour tous les 
habitants de Cœur du Var. N’hésitez pas à 
prendre contact avec nos services !  



(c
) C

œ
ur

 d
u 

Va
r

(c
) V

an
 D

er
 S

te
ge

n

(c
) P

la
na

t

 Quelle est la composition 
 DE VOTRE POUBELLE D’ORDURES MÉNAGÈRES ? 

En 1 an, un habitant de Cœur du Var jette 
dans la poubelle des ordures ménagères 
264 kg de déchets. Ces déchets ne sont pas 
triés, ni valorisés, ils sont directement en-
fouis. 56% de ces déchets pourraient être 
triés, comme l’a démontré l’analyse des dé-
chets présents dans les ordures ménagères, 
effectuée dans le courant de l’année 2022.

La composition de nos poubelles :

Les agents de prévention de Cœur du Var 
sont à votre disposition pour vous accom-
pagner dans la réduction et la valorisation 
de vos déchets. N’hésitez pas à les contacter 
au 04 94 39 44 90.

Sur 264 kg, seulement 67 kg de déchets de-
vraient être déposés dans nos poubelles, 
soit 197 kg de déchets par habitant et par 
an en moins à enfouir. Ce qui représente, à 
l’échelle de Cœur du Var, près de 3 millions 
de kg de déchets qui pourraient être détour-
nés de l’enfouissement sur seulement une 
année ! 

Comment valoriser mes déchets ?
• Tous les emballages et papiers sont à dépo-
ser dans le bac jaune (déchets recyclables)
• Le verre doit être déposé dans les colonnes 
dédiées
• Les restes alimentaires et les déchets verts 
doivent être compostés (obligation à partir 
du 1er janvier 2024)
• Les textiles et déchets électroniques 
doivent être déposés en déchèterie

Trier ses déchets permet de limiter leur en-
fouissement et par conséquence de préser-
ver notre planète. Petits gestes, grands dé-
fis ! Ensemble, valorisons nos déchets !

112 kg
Papiers et

emballages

15 kg
Verres

67 kg
Déchets
résiduels

15 kg
Couches bébés

20 kg
Papiers souillés

51 kg
Plastiques

18 kg
Cartons

4 kg
Briques

alimentaires

15 kg
Métaux

24 kg
Papiers

dont :

9 kg
Bouteilles
et flacons

17 kg
Emballages
plastiques

4 kg
Films

plastiques

28 kg
Déchets valorisables 

en déchèterie

18 kg
Textiles

2 kg
Déchets

dangereux

42 kg
Putrescibles

1 kg
Déchets 
de jardin

16 kg
Déchets alimentaires 
non consommables

19 kg
Gaspillage 
alimentaire

11 kg
Produits sous

emballages ouverts

3 kg
Pains

5 kg
Produits sous

emballages fermés

dont :

dont :

dont :



 Laisse parler ton cœur :I
 LA COLLECTE DE JOUETSi 

 POUR LES FAMILLES MODESTESi

 

Dans le cadre de la Semaine européenne de 
la réduction des déchets, la Communauté 
de communes Cœur du Var s’est associée 
pour la 4e année consécutive à l’organisme 
Ecosystem pour collecter des jouets, desti-
nés aux enfants défavorisés. 

Un geste en faveur de l’environnement et 
de l’entraide
Depuis sa création, l’opération « Laisse par-
ler ton cœur » a permis de collecter plus de 
10 000 hottes, soit l’équivalent de 154 000 kg 
de jouets (chiffres 2021).
A l’initiative de cette opération, Ecosystem 
espère ainsi sensibiliser petits et grands au 
geste du don, mais aussi à la seconde vie 
qu’il est possible de donner à tous les jouets 
qui sont stockés sans être utilisés. La collecte 
de jouets inutilisés est un geste concret, qui 
mêle conscience environnementale et soli-
darité, puisque donner ses jouets inutilisés, 
c’est éviter le gaspillage et aider les familles 
les plus défavorisées. 

L’implication de 63 collectivités territo-
riales et établissements publics en 2022
En 2022, 63 collectivités et établissements 
publics étaient partenaires de cette opéra-

DU 18 NOVEMBRE AU 3 DÉCEMBRE 2022, CŒUR 
DU VAR A PARTICIPÉ À L’OPÉRATION « LAISSE 

PARLER TON CŒUR », POUR AIDER LES FAMILLES 
LES PLUS MODESTES ET ÉVITER LE GASPILLAGE.

tion, permettant à Ecosystem de déployer 
près de 700 points de collecte, répartis sur 
450 communes en France. Pour Cœur du Var, 
7 points de collecte ont été installés, permet-
tant de récolter plus de 400 kg de jouets :
• dans les 4 déchèteries intercommunales du 
territoire au Cannet-des-Maures, à Flassans-
sur-Issole, à Pignans et à Puget-Ville
• au siège de la Communauté de communes 
Cœur du Var au Luc-en-Provence
• à l’Office de Tourisme Intercommunal de 
Cœur du Var au Luc-en-Provence
• à l’EcoSite (Pôle valorisation des déchets à 
Gonfaron)

A propos d’Ecosystem
Ecosystem est un éco-organisme, une en-
treprise à but non lucratif d’intérêt général, 
agréée par les pouvoirs publics pour la col-
lecte et le recyclage sous forme de nou-
velles matières premières, dépolluées et 
réutilisables, des Déchets d’Equipements 
Electriques et Electroniques (DEEE) ména-
gers et professionnels, des lampes et des pe-
tits extincteurs.
Depuis le 24 juin 2021, Ecosystem est une 
entreprise « à mission », avec comme raison 
d’être la protection de l’environnement, des 
ressources naturelles et de la santé, désor-
mais déclinée en 5 objectifs sociaux et envi-
ronnementaux mesurables.

Plus d’infos : 04 94 39 44 90 ou info-dechets@
coeurduvar.com
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